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Ïîäðîáíîñòè17 èþíÿ â çàïîëÿðíîì ãîðî-
äå ñîñòîÿëñÿ ïÿòûé «Àðêòè-
÷åñêèé ìàðàôîí», â êîòîðîì 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ëþáèòåëè 
áåãà èç 25 ðåãèîíîâ ñòðàíû è 
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Ñàìóþ áîëüøóþ êîìàíäó 
– áîëåå 100 áåãóíîâ – âûñòà-
âèë èíèöèàòîð è îðãàíèçà-
òîð ìàñøòàáíîãî ñïîðòèâ-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ – ÎÎÎ 
«Ãàçïðîì òðàíñãàç Óõòà». 
Âêóïå ñ äðóãèìè ñîòðóäíèêà-
ìè îðãàíèçàöèé ãðóïïû «Ãàç-
ïðîì» êîðïîðàòèâíàÿ êî-
ìàíäà ñîñòàâèëà áîëåå òðåòè 
âñåõ ó÷àñòíèêîâ ìàðàôîíà. 
Ìíîãèå ó÷àñòíèêè ïðèçíà-
âàëèñü, ÷òî íå ïðîïóñòèëè 
íè îäèí ìàðàôîí, íà÷èíàÿ ñ 
2019 ãîäà. Äàæå òå, ÷òî ïðî-
õîäèëè â 2020 è 2021 ãîäàõ â 
ðåæèìå îíëàéí èç-çà ïàíäå-
ìèè êîðîíàâèðóñà. (Òîãäà áå-
ãóíû âûõîäèëè íà äèñòàíöèè 
â ñâîåì ãîðîäå è, ïðåîäîëåâ 
âûáðàííóþ äèñòàíöèþ, çà-
ãðóæàëè ñâîé ðåçóëüòàò â èí-
òåðíåò).

«Â øîðòàõ
áóäåò ïðîõëàäíî»

Òîðæåñòâåííîå îòêðû-
òèå ñîðåâíîâàíèé ïðîøëî 
íà ïëîùàäè Ìèðà, ãäå ðàç-
âåðíóëñÿ ñòàðòîâî-ôèíèø-
íûé ãîðîäîê. Îò èìåíè ðó-
êîâîäñòâà Êîìè ó÷àñòíèêîâ, 
îðãàíèçàòîðîâ è ãîñòåé ìà-
ðàôîíà ïðèâåòñòâîâàëà çàì-
ïðåä ïðàâèòåëüñòâà Ëàðèñà 
Êàðà÷åâà. «Îòðàäíî, ÷òî â 
ðåñïóáëèêå åñòü ïðåäïðè-
ÿòèÿ, êîòîðûå ìîòèâèðó-
þò ñîòðóäíèêîâ âåñòè àê-
òèâíûé è çäîðîâûé îáðàç 
æèçíè», – îòìåòèëà îíà.

«Ñëîâà âîñõèùåíèÿ âñåì 
ó÷àñòíèêàì, êòî íàøåë â 
ñåáå ñèëû âûéòè íà äèñòàí-
öèþ â òàêóþ íåïðîñòóþ ïî-
ãîäó. Êîðïîðàòèâíûé äóõ 
– ýòî îñíîâà âñåé íàøåé 

æèçíè, âñåé íàøåé ðàáîòû. 
Âñåîáùåå åäèíåíèå, ïîíè-
ìàíèå îáùèõ öåëåé è çàäà÷ 
– òî ñîñòîÿíèå, êîòîðîå âñå 
íàøè ðàáîòíèêè ìîãóò îùó-
òèòü â òîì ÷èñëå è íà «Àðêòè-
÷åñêîì ìàðàôîíå», – ñêàçàë 
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ 
«Ãàçïðîì òðàíñãàç Óõòà» Àí-
äðåé Áàðàíîâ.

 Ëåãêèõ çàáåãîâ è ÷åñòíûõ 
ïîáåä ïîæåëàë ìàðàôîíöàì 
ãëàâà ãîðîäà ßðîñëàâ Øà-
ïîøíèêîâ. Îí èçâèíèëñÿ 
çà òî, ÷òî â ýòîì ãîäó Âîð-
êóòà íå ïîáàëîâàëà èõ ñîë-
íûøêîì. «Òåì, êòî ïðèåõàë 
â øîðòàõ, áóäåò ïðîõëàäíî», 
– ïîøóòèë ìýð è ïîáëàãîäà-
ðèë îðãàíèçàòîðîâ çà ïîäà-
ðåííûé ãîðîäó ñïîðòèâíûé 
ïðàçäíèê.

Òàêæå ïåðåä ñòàðòàìè 
ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèÿ 
ïðèâåòñòâîâàëè ìèíèñòð 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è 

ñïîðòà Êîìè Íàòàëüÿ Êàðè-
íà è ñïåöèàëüíûé ãîñòü «Àð-
êòè÷åñêîãî ìàðàôîíà» – çà-
ñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà, 
îëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà, 
÷åìïèîíêà ìèðà è Åâðîïû 
Èðèíà Ïðèâàëîâà. Èìåíè-
òàÿ ñïîðòñìåíêà, êîòîðàÿ 
ÿâëÿåòñÿ âèöå-ïðåçèäåíòîì 
Âñåðîññèéñêîé ôåäåðàöèè 
ëåãêîé àòëåòèêè, ðàññêà-
çàëà, ÷òî âïåðâûå ïîñåòè-
ëà Âîðêóòó, ïðèÿòíî óäèâëå-
íà êîëè÷åñòâîì ó÷àñòíèêîâ 
è îòëè÷íîé îðãàíèçàöèåé 
ïðàçäíèêà.

Âñòðå÷à ñ âîéïåëåì
Ïåðâûìè íà äèñòàíöèþ 

â 600 ì âûøëè äåòè – 44 ÷å-
ëîâåêà. Ñàìîìó ìëàäøåìó 
áûëî 4 ãîäà, è, êñòàòè, ïðè-
øåë îí ê ôèíèøó äàëåêî íå 
ïîñëåäíèì! Íà äèñòàíöèè 
3 êì ñòàðòîâàëè 138 ÷åëî-
âåê, íà 21,1 êì – 105, ìàðà-

ôîí (42,2 êì) âûáðàëè 38 
ñïîðòñìåíîâ. À ñàìûì ìàñ-
ñîâûì îêàçàëñÿ çàáåã íà 10 
êì – â íåì ó÷àñòâîâàëè 177 
ëþáèòåëåé áåãà. Ñðåäè íèõ 
79-ëåòíèé Íèêîëàé Êîïà-
÷èíñêèé èç Òóëû, êîòîðûé, 
êàê âûÿñíèëîñü, 40 ëåò ïðî-
æèë â Âîðêóòå.

«Âîò, ïðèåõàë çà ñâîé ñ÷åò 
ïðîáåæàòü «÷åðâîíåö» è ïî-
ñìîòðåòü íà óìèðàþùèé ãî-
ðîä», – ïðèçíàëñÿ îí. Íî, ïî 
åãî ñëîâàì, âñå îêàçàëîñü íå 
òàê óæ ïëîõî.

Êîãäà-òî â Âîðêóòå áûë 
õîðîøèé êëóá ëþáèòåëåé 
áåãà «Áàéïàñ», ðàññêàçàë 
ïåíñèîíåð. («Áàéïàñ», êàê 
óòî÷íèë êîððåñïîíäåíò «Òðè-
áóíû», – ýòî óñòðîéñòâî äëÿ 
àâàðèéíîé ïîäà÷è êèñëîðîäà, 
æèâèòåëüíàÿ ñòðóÿ êîòîðî-
ãî â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ 
íàïîëíÿåò ëåãêèå, âçáàäðè-
âàÿ îðãàíèçì.) Êëóá ãðåìåë 

íà âñþ Ðîññèþ è ïðîñóùå-
ñòâîâàë äî 1995 ãîäà. Ïðèÿò-
íî, ÷òî òðàäèöèè áåãà â Âîð-
êóòå âîçðîæäàþòñÿ, îòìåòèë 
âåòåðàí.

Â ýòîì ãîäó íà âñòðå÷ó ñ 
âîéïåëåì (òàê íà êîìè ÿçû-
êå íàçûâàþò ñåâåðíûé âå-
òåð) ïðèåõàëè ñïîðòñìå-
íû è ëþáèòåëè èç Ìîñêâû, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ, Ëèïåöêîé, 
Íèæåãîðîäñêîé, Îðëîâ-
ñêîé, Àðõàíãåëüñêîé, Âîëî-
ãîäñêîé è ßðîñëàâñêîé îá-
ëàñòåé, ßìàëî-Íåíåöêîãî 
àâòîíîìíîãî îêðóãà è äð. Íè 
âåòåð, ñêîðîñòü êîòîðîãî äî-
õîäèëà äî 13 ì/ñ, íè äîæäü 
íå ñìîãëè èñïîðòèòü áîäðî-
ãî íàñòðîåíèÿ áåãóíîâ. Íåì-
íîãî æàëü áûëî ëèøü âîëîí-
òåðîâ, êîòîðûì ïðèøëîñü 
îòñòîÿòü ñâîé «ìàðàôîí». 
Íà òðàññå îíè ïîäáàäðèâà-
ëè ñïîðòñìåíîâ, à íà ôèíè-
øå âðó÷àëè ïàìÿòíûå ìå-
äàëè, âîäó è ñîãðåâàþùèå 
îäåÿëà èç ôîëüãè.

Èìåíà âñåõ ïîáåäèòåëåé 
ìîæíî óçíàòü íà îôèöèàëü-
íîì ñàéòå «Àðêòè÷åñêîãî ìà-
ðàôîíà-2023». À âîò èìåíà 
ïîáåäèòåëåé ìàðàôîíñêîé 
äèñòàíöèè: ñðåäè ìóæ÷èí 
ñàìûì áûñòðûì è âûíîñëè-
âûì îêàçàëñÿ Ðèì Ôàõðåò-
äèíîâ èç ÕÌÀÎ, ñîòðóäíèê 
ÎÎÎ «Ãàçïðîì òðàíñ-
ãàç Þãîðñê», åãî âðåìÿ – 
02:41:27; ñðåäè æåíùèí 1 
ìåñòî ó Òàòüÿíû Íèêóëèíîé 
èç Ñûêòûâêàðà (03:04:32). 
Âñå ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû 
ïîëó÷èëè äèïëîìû è äåíåæ-
íûå ïðèçû.

Ñëåäóþùèé «Àðêòè÷å-
ñêèé ìàðàôîí» ñîñòîèòñÿ 
22 èþíÿ 2024 ãîäà.

Ëèëÿ ÂÎÂÊ.
Ôîòî ñëóæáû ïî ñâÿçÿì 

ñ îáùåñòâåííîñòüþ è ÑÌÈ 
ÎÎÎ «Ãàçïðîì òðàíñãàç Óõòà».

Íåâçèðàÿ íà äîæäü è âåòåð
Íà ñòàðò â Âîðêóòå âûøëè 502 ñïîðòñìåíà 

â âîçðàñòå îò ÷åòûðåõ äî 79 ëåò

Ýêîëîãèÿ
Óæ å  á î ë å å  1 5  ë å ò 

ËÓÊÎÉË-Êîìè êàæäîå 
ëåòî âûïóñêàåò â ðåêè Òèìà-
íî-Ïå÷îðû ìàëüêîâ ðûá öåí-
íûõ ïîðîä. Íå ñòàë èñêëþ÷å-
íèåì è íûíåøíèé èþíü: 1,7 
ìèëëèîíà ñèæêîâ íàøëè ñâîé 
íîâûé äîì â âîäàõ Óñû.

Ìîëîäü ñèãà âîçðàñòîì â 
äâà ìåñÿöà áûëà âûðàùå-
íà â ïèòîìíèêå ðûáîâîä-
íîé êîìïàíèè «ÁèîÐåñóðñ». 
Ñïåöèàëüíûì âåðòîëåò-
íûì ðåéñîì èç Ñîñíîãîðñêà 
ìàëüêîâ äîñòàâèëè â Óñèíñê 
äëÿ âûïóñêà â ðåêó.

Ìàëåíüêèå
«âûïóñêíèêè»

Íîâûé ýòàï æèçíè ìî-
ëîäûõ ñèãîâ íà÷àëñÿ ñ òîãî, 
÷òî ïëàñòèêîâûå ìåøêè ñ îõ-
ëàæäåííîé è îáîãàùåííîé 
êèñëîðîäîì ðå÷íîé âîäîé 
áûëè àêêóðàòíî âûñòàâëåíû 
íà ìåëêîâîäüå ó ñàìîãî áåðå-
ãà. Êàê ïîÿñíèëè ñïåöèàëè-
ñòû ðûáîâîäíîé êîìïàíèè, 
ïðåæäå ÷åì âûïóñòèòü ìàëü-
êîâ â åñòåñòâåííûé âîäîåì, 
íåîáõîäèìî âûðîâíÿòü òåì-
ïåðàòóðó âîäû â íåì è â åì-
êîñòè. Ýòî íóæíî ñäåëàòü äëÿ 
òîãî, ÷òîáû «çàñåëåíèå» ðû-
áîê â ðåêó ïðîøëî äëÿ íèõ 
áåçáîëåçíåííî.

Ê çàðûáëåíèþ òðàäèöè-
îííî ïðèâëåêëè ìåñòíóþ 
ìîëîäåæü – øêîëüíèêîâ è 
ñòóäåíòîâ Óñèíñêîãî ôèëèà-
ëà ÓÃÒÓ. Äëÿ íèõ íà èìïðî-
âèçèðîâàííûõ ïëîùàäêàõ 
íà áåðåãó Óñû ïðîâåëè èíòå-

ðàêòèâíûå èãðû, êîíêóðñû 
è âèêòîðèíû íà ýêîëîãè÷å-
ñêóþ òåìàòèêó.

×òîáû ìîëîäü
íå ïîãóáèòü

Â ýòîì ãîäó ïîçíàâàòåëü-
íî-ðàçâëåêàòåëüíóþ ïðî-
ãðàììó ðàñøèðèëè. Ïðå-
æäå ÷åì ïîäåðæàòü â ðóêàõ 
ìàëüêîâ è ñîâåðøèòü ñèì-
âîëè÷åñêèé âûïóñê èõ â ðåêó, 
ñòóäåíòû ýêîëîãè÷åñêîãî íà-
ïðàâëåíèÿ Óõòèíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà íàêàíóíå ïðî-
ñëóøàëè ëåêöèþ, ïîñâÿùåí-

íóþ ðåà-
ëèçàöèè 
ìåðîïðè-
ÿ ò è é  ï î 
èñêóññòâåí-
íîìó âîñïðî-
èçâîäñòâó âîäíûõ 
áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. 
Ïðîâåë åå íà÷àëüíèê îòäå-
ëà îõðàíû îêðóæàþùåé ñðå-
äû ËÓÊÎÉË-Êîìè Àíäðåé 
Êîïòåëîâ.

Îí ðàññêàçàë ðåáÿòàì î 
ïðîèçâîäñòâåííîé, ýêî-
ëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé 
çíà÷èìîñòè ïðîåêòà ËÓ-
ÊÎÉË-Êîìè ïî çàðûáëå-
íèþ ñåâåðíûõ ðåê, î ïðîöåñ-

ñå âûðàùèâàíèÿ ðûáåøåê â 
ïèòîìíèêå.

Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷àëîñü, 
÷òî ïðîåêò ðàññ÷èòàí äî ìå-
ëî÷åé â ñîîòâåòñòâèè ñ ðå-
êîìåíäàöèÿìè àêêðåäèòî-
âàííûõ Ðîñðûáîëîâñòâîì 
èíñòèòóòîâ. Ó èñêóññòâåí-
íîãî âûðàùèâàíèÿ è ïî-

ñëåäóþùåãî âûïóñêà 
ìàëüêîâ â åñòåñò-

âåííóþ ñðåäó 
îáèòàíèÿ åñòü 
ðÿä ïðåèìó-
ùåñòâ.

– Â ïðè-
ðîäíîé ñðåäå 
íå âñå èêðèí-
êè óñïåâàþò 

ñîçðåòü, èõ ïî-
åäàþò õèùíûå 

ðûáû, – ïîÿñíèë 
Àíäðåé Êîïòåëîâ. 

– Âòîðûì ôàêòîðîì 
ðèñêà ÿâëÿåòñÿ ãèäðîëî-

ãèÿ: èçìåíåíèå ðóñåë ðåê, 
çàèëèâàíèå, äîëãîå ñòîÿ-
íèå ëüäà. À åùå â åñòåñòâåí-
íîé ñðåäå ñóùåñòâóþò ïàðà-
çèòû, êîòîðûå ïîðîé ãóáÿò 
ìîëîäü. Âñå ýòî èñêëþ÷åíî 
â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ 
âûðàùèâàíèÿ, ãäå ñîõðàíÿ-
þòñÿ ïîñòîÿííûìè òåìïå-
ðàòóðà âîäû, íàñûùåííîñòü 
êèñëîðîäîì, ñáàëàíñèðî-

âàííàÿ êîðìîâàÿ áàçà. È çà 
ñ÷åò òîãî, ÷òî â ïåðèîä ñî-
çðåâàíèÿ çà íèìè óõàæèâàþò 
è ñáàëàíñèðîâàííî êîðìÿò, 
èõ èììóíèòåò çíà÷èòåëüíî 
âûøå.

Ñ ïîëüçîé äëÿ ïðèðîäû
Íà ïðàêòèêå ñòóäåíòû íà-

ó÷èëèñü ðàññ÷èòûâàòü íîð-
ìó ìàëüêîâ äëÿ çàðûáëåíèÿ 
âîäîåìà.

– Àêöèè ïî çàðûáëåíèþ 
ñåâåðíûõ ðåê – ýòî âåñîìûé 
âêëàä â óëó÷øåíèå ýêîëîãè-
÷åñêîé îáñòàíîâêè â íàøåì 
ðåãèîíå, – ãîâîðèò ñòóäåíò 
Ìàòâåé Ìàðòþøåâ. – Òàêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ, áåçóñëîâíî, 
î÷åíü ïîëåçíû äëÿ ïðèðîäû 
íàøåãî êðàÿ.

ËÓÊÎÉË-Êîìè ïåðâûì 
ñðåäè ïðåäïðèÿòèé ðåñïó-
áëèêè íà÷àë ðåàëèçîâûâàòü 
ïðîåêò ïî èñêóññòâåííîìó 
âîñïðîèçâåäåíèþ áèîðå-
ñóðñîâ ñåâåðíûõ âîäîåìîâ. 
Ñ 2007 ãîäà â ðåêè Ïå÷îðà, 
Êîëâà, Ñûíÿ, Èæìà è Óñà 
áûëè âûïóùåíû ïîðÿäêà 
12,9 ìèëëèîíà ìàëüêîâ öåí-
íûõ ïîðîä ðûá: ñèãà, õàðèó-
ñà, ñåìãè è ñòåðëÿäè. Ýêîëî-
ãè÷åñêèå àêöèè ïðîâîäÿòñÿ 
ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ãîñóäàð-
ñòâåííûìè îðãàíàìè.

Â öåëîì ñ 2000 ïî 2022 ãã. 
íà ïðèðîäîîõðàííûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ËÓÊÎÉË-Êîìè 
íàïðàâèë áîëåå 120 ìëðä ðó-
áëåé.

Åëåíà ÌÀÐÈÕÈÍÀ.
Ôîòî Îêñàíû Äîáðîëþáîâîé.

«Ñèã òðàíçèò» ïî-óñèíñêè
Ìàëüêè ñèãà äîëåòåëè äî ðå÷êè íà âåðòîëåòå

ëèçàöèè 
ìåðîïðè-
ÿ ò è é  ï î 
èñêóññòâåí-
íîìó âîñïðî-

íîãî âûðàùèâàíèÿ è ïî-
ñëåäóþùåãî âûïóñêà 

ìàëüêîâ â åñòåñò-
âåííóþ ñðåäó 

îáèòàíèÿ åñòü 
ðÿä ïðåèìó-

ñîçðåòü, èõ ïî-
åäàþò õèùíûå 

ðûáû, – ïîÿñíèë 
Àíäðåé Êîïòåëîâ. 

– Âòîðûì ôàêòîðîì 


