ST, O MOCMOTPETH

V C 22 VIHOHS. KVIHOTean
«H06unenHbiny. «Cokposuiia Toma
Conepay, NpYKIOYEHNS, CEMENHBIN.
CLLIA

' C 22 wioHs. KnHoTeaTp
«t06unenHemy. «OH — aTo nynay.
— Tpunnep, kpumuHan. CLUA,
Mekcuka

W' C 22 nioHs. KuHoteatp
— «H06unenHbiny. «dbixaHuey,
ppama. Poccus

16+ Y C22unons. KuHoteatp «HO6uneiHbIny

«KomneHrareHa He CyIleCTByeT»
Tpuanep, mesnodpama, Oemek-
mus, 16+. [JaHus

CnyyarHas BCTpedYa Ha YiIH-
nax KomeHrareHa nepeBepHyna
xku3Hb Upel u Canpmepa. PacTBo-
PUBIINUCH OPYT B OpPyTe, OHU U30-
JIUPYIOTCSL OT BCcero mupa. Kor-
na Mpoa HeoXXUJaHHO IpOTafaeT,

CaHnep OKa3bIBA€TCs TJIaBHBIM

II0A03PEBAEMEBIM...

W' C 22 uiona. KudoTeatp «HOBUneiHbIiny

«3BepOr OHUIUKH»
AHUMauyuoHHass komeous, 6+.
CIIIA, BeaukobpumaHus

Panmu  «IIIéIKOBBIM IyTh»
-3TO NpefneNibHble CKOPOCTU U
TOJIBKO JIyYIIMe 3BEPOTOHIIU-
ku mupa. [IpaBpma, 3To He OT-
HocUTCS K nopu 2Ku, Muiomy
NyIIUCTOMY 3BePbKYy. EMy He
BE3ET, HO OH [OJIXKeH O000WTH _
4YeMIIUOHA...

YXTUHIIBI OEI'YT U BHIMI PHIBAIOT

17 wionst B 1. BopkyTte Pecnybnvku Komm coctosncs exxeropHbIn
ApkTuyeckuin MmapadoH. CnopTMBHOE MeponpusiTue 06beguHUIO
502 nerkoaTtneTo.. ITio6utenn 6era ns YxTsl JOCTOMHO NpepcTa—

BUNU HaLU ropog.

BopkyTa - 9T0 CypoBEIH ceBep!
3JIer BeCh HIOHb HET 3aKaTOB U
PACCBETOB, U 3alIPOCTO MOJKET BHI-
[IaCTh CHET. DTOT TOPOJ, KaXkKeTCs,
OCTaJICsI B COBETCKOM BpPEMEHH:
APXUTEKTypa, JIO3YHTHU, IIJIaKATHIL.
3mech eCTh BEIMEPIIIE KBapTalbl U
TIOCEJIKY, HO BOIIPEKH BCEMY 3M€Ch
II0-IIpEe2KHeMY CJIaBEH TPy IIaxTe-
POB ¥ €CTh HACTOSIIAS KU3Hb.

HoBbI# UMITYJIBC TOPOMY TapUT
ApkTrueckuit MapadoH - YHUKAJIb-
Hoe 6eroBoe COOBITHE, Kyja IIOPOH
3a THICSTYYM KHUJIOMETPOB IIpHe3Ka-
10T JIIOOYM CO BCEW CTPAHBL. B 3TOM
TORy OH cOCTOsIICS B rof 80-netus
BOpKyTEL

Ha mapadon npuesxaioT He
TOJIPKO CIIOPTCMEHEI, 3[eCh MHO-
TO UMEHHO JI00UTEesIe - enyT Ie-
neIMu ceMbsiMu! OpraHu3aTopHL -
00O «Tl'a3mpoMm TpaHcra3d YxTa»,
kiy6 «Mup Gera» u Mapus Bop-
KYTHI [IeJIal0T BCE, YTOOEI COCTO-
SI7ICST HACTOSIIUY TIPA3gHUK: [eT-
CKasl aHUMaIUsi, POCTOBEIE KYKJIBI,
My3BIKa OT AU-2KeeB «OHEePrus ce-
Bepa» - KoJIoccalbHasl KOHIIeHTpa-
1M TIOJI0KUTEJTbHBIX 9MOIHH!

CamMasi MHOTOYUCJIEHHAs - KOp-
ropaTHuBHas KoMaHIa «['a3mpom».
Jliobutenu ©Gera u3 MOCKBHI,
CankT-IletepOypra, FOrpei, Kpac-
Homapa, ExaTtepunOypra u Tom-
cka. Ot nmpennpusaTtus «['a3npom
TpaHcras YxTta» - 147 yejoBeK u3s
BCEX PETUOHOB €0 AesTeIbHOCTH.

Bosnee 6000 kM B 00111e# CITOXK-
HOCTH TIPEOMOJIENIU YYaCTHUKH,
MPUYEM B SKCTPEMAJIbHBIX MTOTO-
HEIX VCJIOBUSIX: CKODPOCTH BeTpa
moxopuina mo 13 m/c, TeMmepary-
pa HapyXHoro Bo3ayxa +3...+5C,
moxnb. HecMOTpsi Ha BHeIIHHE
(akTOpHE, pPe3yJbTaThl BPEMEHHU
TIPOXO0KIEHUS OTAEIbHBIX JUCTaH-
I[UH OBUIM YITy4IlIEeHEl B CDAaBHEHUN
C TIPOIITEIM TOLOM.

«Cj10Ba BOCXMIIIEHHUSI - BCEM
yY4aCTHHKaM, KOTOPEI€ HaAIJIX B

cebe CHUJIBI BHINTH Ha JUCTAHIIUIO B
TaKy HempocTy:o moroxy. Kopio-
PaTUBHBEIN [yX - 9TO OCHOBA BCEH
Halllen KW3HH, BCeH Halen pado-
THI, BCeoOllee eguHeHUe, MOHU-
MaHue oOLIMX IlejIer U 3afad - TO
COCTOSIHHE, KOTOPOEe BCe HalllM pa-
OOTHMKH MOTYT OIIyTUTE B TOM YKC-
1 ¥ Ha APKTHYEeCKOM MapadoHe»,
- OTMETHUJI TeHEPAIbHAIN JUPEKTOD
00O «I'asnmpom TpaHcras YxTta»
Anppent BapaHoB.

«Ilpegupusarue «['a3npom
TpaHcra3 YxTa» - HHHUIHAATOP
MHOTHYX UJIeN U B TBOPYECTBE, U B
npodeccruoHanbHOu cdepe, U, KO-
HEYHO, B CIIOPTE. APKTUYECKUU
MapadoH - OfHa U3 CAMBIX SIPKUX
WHUIIMATUB, KOTOpPasl CTaja [o-
Opo¥ TpafuIMend U Oy MPenIpu-
SITMSI, U [JIS1 TOPOMa, W OIS BCeu
pecnyOnuKu», - OTMETHJI Ipef-
cemaTenh 00beIMHEHHOU IIEPBUY-
HOM MPO(COI3HON OPraHu3aIUU
«T'a3mpoM TpaHcras Yxrta mpodco-
103» Briagumup [10710BHUKOB.

Bce B3pociibie 3ab6eru TPOXoasT
MHMO CaMOT0 Y3HABaeMOTO 3HaKa
BopkyTel «67 mapamnnens». Kpy-
TO OCO3HaBaTh, YTO TH OEXKUIIb
3a CeBepHbI noJspHbH KpyT! Ca-
MBIX BBIHOCJIMBBIX Ha IOJIyMapa-
oHCKOM U MapadOHCKOM OUCTAH-
LIMY KOET POMaHTHKa OeCKpanHen
TYHIPHL.

YyacTHHKH APKTUYECKOTO Ma-
padoHa He CTOSAT Ha MeCcTe U CTa-
BT HOBHIe aMOHIIMO3HEIE IIEJH,
€CJI¥ B IIPOIIJIOM T'Oly CAaMOM Mac-
COBOM OUCTaHIMen ObIa 3 KM, TO
B 9TOM rofy - 10 kM. Pemmmnuce Ha
«pecaTouky» 177 4enoBeK, MHO-
rue U3 HUX He BIEPBLe Ha Mapa-
(oHe u perynsipHO TPEHUPOBAIUCH
IUIsI BEITIOJTHEHUS 9TOM 3aJadH.

WUmenHo B 3abere Ha [aHHYIO
OUCTAHIIUI0 HECKOJIBKO JIeT Ha3ap,
VXTUHCKUU MYy3bIKaHT KoHCTaH-
TuH ®periMaH COYMHUI TUMH Ap-
KTH4ecKoMy Mapadony: «IIpsMo
Ha Tpacce, Ha [UCTaHIUY IPUIIIIA

ABCOMOTHBIE MOBEAUTEN APKTUHECKOr0 MAPA®OHA—2023

600 ™ (petckuin 3aber) —
(r. Yxta, 02:04);

11:08);

01:29:57);

KomaHga a3npom)

AnexkcaHgp MowwkuH (r. YxTa, 02:36) n BukTtopus Hyposa
3 kM — Anppen Cokonos (r. CocHoropck, 09:54) n Anactacus EnudbaHosa (r. YxTa,
10 km — MaBsen VictomuH (r. CocHoropek, 33:57) n Buktopusa Osgdverko (r. Kemeposo,
KoprnopaTueHasa komaHaa Masnpom, 41:02);

21,17 km — ViBaH 3epHoB (r. YxTa, 01:12:58) n Mapus Harymarosa (r. BopkyTa,

42,2 km — Pum PaxpetanHoB (XaHTbi-IMaHCHicKmni aBTOHOMHbIN OKPYr, KOPropaTyBHas
—02:41:27 n TatbaHa HukynuHa (r. CbikTbiBKap) —

03:04:32. x.

CJI0Ba BO BpeMs 3udopuu GeryHa.
Beralite, Ipy3bs, 9TO pa3BUBaET,
9TO OKPBUIAET!».

CBoé Termio B 3amonspbe IpHU-
Be3JIM OPraHU3aTOPH «ApKTHYe-
ckoro Mapadona». BmecTe ¢ Bop-
KYTUHCKUMU BOJIOHTEPAMH, a 3TO
noutu 200 YenoBeK, OHU cHela-
X BCE, YTOOBI aKKyMYJIHPOBATH
sHepruto CeBepa Ha IIoIagu
Mrupa B caMOM BOCTOYHOM TOPO-
e EBponsl.

«BeryHaM MHTEPECHO OIIyTUTh
KnuMaT, penbed, 0COOEHHOCTH
TPacCCHL - IO3TOMY OHU 6eryT ciofa
3a 9KCTPUMOM, 3a 3MOIUSIMH, 3a
azapToM», - IOAEeNuIach rias-
HBIA CyObs APKTHYECKOTO Mapa-
dona-2023 us r. Apocnasnsa Kce-
Hus HoBukosa.

I'maBHBIE Tepou OHS - mobe-
OuTenu Ha MapadOHCKOW [uC-
TaHIUU B 42 Kujaomertpa. IToO,
KCTATH, OJMMIMUCKAS HUCIHU-
miHa. HecMoTps Ha Hemorogy,
CIOPTCMEHB! YIIYUYIINIU IIPOIIO-
TOOHUE Pe3yJIbTaThHL.

«fl NpeKJIOHAICH Iepef
JIIONBMU, KOTOpPHE OEryT OJIuH-
HBIE [OUCTAHUHUU, MOTOMY YTO
caMa CHpPHUHTEP u Oonbine 8 KM
B CBOEM CIIOPTUBHOM Kaphbepe He
npeoposieBana. MapadoHCKas
OUCTAHIKUSA IIOMHMO TeHeTude-
CKUX MPEeOpacloi0XeHHOCTEen
TpebyeT 0co60M CaMOOTBEPIKEH-
HOCcTH. Ber, ocobeHHO HA AJIUH-
Hble OUCTAaHOUU, TpebyeT Xa-
pakTepa, a Ha CeBepe XapakTep
€CTb», - OTMETHJIa OJIUMIUHICKAS
YeMIIMOHKA, MEPBBIM BUIE-TIPE-

; j S i
~ ACOMIOTHBIN I'IDEEiI/ITEJ'Ib HA NOMYMAPAGOHCKOM iI/ICTAH V1 VIBAH SEPHOB

OTtckanupyinte QR—kog v cMoTpy—
Te creupenopTax o 6erosoM co—
6b1TnK B BopkyTe

3ugeHT Bcepoccuiickou depme-
pamnuu NErKo¥ aTneTuku Mpuna
[TpuBasoBa - CIielaIbHEIN TOCTh
MEPOTIPUSITHSI.

IepBbIA APKTUYECKHH Mapa-
dbon mpomén B Bopkyte B 2019
roxgy, B 2020-2021 romax B CBfI-
30 C OTpaHUYEHUsMHU II0 KOpOHa-
BUPYCHOU MHGEKIUU - COCTOSII-
Cs1 B JUCTAHLIMOHHOM dopMare. 3a
TISTH JIeT [IPOBEleHusI B HEM IIPH-
HAJIU y4dacTue 0oJjiee TPEX THICAY
4eJloBeK.

HoBas nata yxxe Ha3HadeHa! 22
utoHa 2024 roga Hac XKOyT HOBBEIE
pekopabl AprTryeckoro Mapado-
Ha B BopkyrTe!

Cnyx6a no cBa3aM C 06LecTBEHHOCTHI0 1 CMI
000 «fa3npom TpaHcraa Yxta»

BECEZIOK, BEPAH/]

MArKUE OKHA

JNA TEPPAC, BA/IKOHOB

WAEANbHAS 3ALLIUTA OT BETPA, CHETA, 10X/ M HACEKOMBIX!

COBCTBEHHOE NMPOM3BOACTBO
[13epXXMHCKOro,
peknamuct, Ten.: 76-02-02 peknamuct.pd

29, oduc

BHVIMAHVIE

B razere «Yxrtra»

MO02KHO nnogats OB bAB/IEHHUE

Bcero 3a 110 pyoien!
Ten.: 74-07-09, ukhtareclama@mail.ru

O6LWecTBeHHO-MONMTUHECKOE N3AaHe

A

PacnpocTparaeTcs 6ecnnatho
Boe T08aPs| U YCMYTV MOAEXAT OGA3ATEMbHOM CEpTAGIKALIUM

COYYPEOUTENN:

MBY «Pepakuus rasetbl «Yxra»
AnmntncTpaums MO0 «Yxra»
AnmnucTpaums Masbl

TEJIEDOH:

+7 (8216) 74-07-09
In. pepakTop:

T. [I. Kopoctenésa

Marepan, noweseskie avakom M, nesaraotos xa npasax pexnavs,. PECNY6MKM Komu

Ne 24| 24.06.2023 .

Ornevarao: 000 «Detuker, 109428,
r. Mocksa, yn. KoHosanoga, f. 18, noggan,
nowm. Ill, komH. 1, ocpue 24

MOANWNCAHO B MEYATb:
no rpacpuky 8 18:00,
thaktuyecku B 18:00
Tupax 30000 aka.

3akaa N2 1094

yn. Ty6kuHa, 24
e-mail: ukhtal@mail.ru,

ALPEC PEOAKLAN 1 N3OATENA:
169300, Pecny6nuka Komu, r. YxTa,

ukhtareclama@mail.ru

3apervictpvposaHa Ynpasnennem (epeparnbHoi
cnyx6bl N0 Hap3opy B caepe CBA3N, MHKOP-
MaLVOHHbIX TEXHOMOTWA 11 MaCcCOBbIX KOMMY-
Hakauwin no PecnyGnvke Komm — caupeTenscTso
MAN2TY11-00422 ot 11.05.2021 .




