
В КОМИ ОТКРЫЛИ НОВУЮ ТРОПУ  
ПО ЗАПОВЕДНЫМ МЕСТАМ

УДИВИТЕЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА

Парасковья Михайлова – не легенда, а обык-
новенная женщина, которая прожила в этих 
местах до 1975 года. Сначала Парасковья Ки-
рилловна жила в деревне Лымва. В 24 года, по 
тогдашним меркам довольно поздно, её выда-
ли замуж в Нившеру за состоятельного охот-
ника и рыбака Фёдора Михайлова, которого 
Прасковья звала по-коми Педӧр. Когда нача-
лась насильная коллективизация, Фёдор ушёл 
жить на озёра, в место слияния ручья Ухарка 
Йоль и реки Тобысь, построил красивый дом. 
Парасковья сначала не поехала (поговаривали, 
что муж её поколачивает), но они были венча-
ны в храме, и это определило её дальнейшую 
судьбу: должна ехать вслед за мужем.

Семья поселилась в лесу и стала работать  
в заготконторе. Началась война, Фёдор пропал 
без вести на фронте, мужа Парасковья так и не 
дождалась. Женщина осталась жить в глухой 
тайге. Уже в старости женщина переселилась 
поближе к посёлку Боровой.

– Таких отшельников в то время в Коми бы-
ло много. Хоть и жила тётка одна, никто её не 
обижал, люди уважали. И она всегда всех вы-
ручала, – рассказала внучатая племянница 

Парасковьи Галина Дмитриевна Дегтярёва. –  
Давала приют заблудившимся охотникам и ры-
бакам. Парасковья помогала стране, как мог-
ла: сдавала государству мясо, рыбу, пушнину.  
За первый выполненный план ей подарили 
охотничье ружьё.

Когда в конце 60-х в этих местах стали стро-
ить магистральный газопровод «Сияние Севе-
ра», газовики помогали Парасковье, а она по-
могала им — показала места, где лучше проло-
жить трассу. Именно строители газопровода 
составили карту местности и назвали озёра Па-
раськиными, поскольку восхищались этой не-
обыкновенной женщиной. В эти годы Параско-
вья стала довольно знаменитой, о ней писали 
очерки в советских журналах «Огонёк», «Ра-
ботница» и «Крестьянка». Она получала меш-
ки писем со всей страны, но жила всегда до-
вольно скромно.

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ

Сегодня создание заказника «Параськины 
озёра» и благоустройство экологической тропы 
– результат совместной работы специалистов 
минприроды России, минприроды республики 
и одного из крупнейших в регионе предприя-

В КОМИ ПОЯВИЛАСЬ ОСОБО ОХРАНЯЕМАЯ ПРИРОД-
НАЯ ТЕРРИТОРИЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ – ГОСУ-
ДАРСТВЕННЫЙ ПРИРОДНЫЙ ЗАКАЗНИК «ПАРАСЬКИНЫ 
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КНИЖНЫЕ. В НАЧАЛЕ СЕНТЯБРЯ ПО ИНИЦИАТИВЕ  
И ЗА СЧЁТ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ  
ООО «ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ УХТА» ЗДЕСЬ ОТКРЫЛИ  
ЭКОЛОГИЧЕСКУЮ ТРОПУ. 

ЕлЕна СЕРГЕЕВА, Ольга ТРОШЕВА.
ФОтО службы пО связям с ОбщЕствЕннОстью и сми  

ООО «газпрОм трансгаз ухта», прЕсс-службы главы КОми  
и из ОтКрытых истОчниКОв.
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тий – ООО «Газпром трансгаз  
Ухта». Проект, приуроченный 
к 100-летнему юбилею Респуб- 
лики Коми, ставит целью созда-
ние и обустройство специальных 
троп и музеев природы, организацию 
туристического пространства, бережное 
использование территории.

Благодаря поддержке ООО «Газпром трансгаз 
Ухта» на экомаршруте установлены деревян-
ные скульптуры, входная арка, качели и ска-
мьи, подвесной мост и беседки для отдыха го-
стей, обустроена автостоянка, изготовлены ин-
формационные стенды.

– Нам важно не просто сохранить эту красо-
ту, нужно показывать её. Чтобы полюбовать-
ся заказником, не нужно лететь на вертолёте 
или совершать многодневный переход, – под-
черкнул на презентации заповедного места и 
открытии экотропы глава региона Владимир  
Уйба. — Озёра – уникальны, имеют удивитель-
ную структуру воды. Это надо показывать на-
шим детям и менять отношение людей к при-
роде и экологии.

ЦИФРЫ

Коми край богат заповедными зонами: на территории респуб- 
лики уже есть уникальные Печоро-Илычский заповедник и нацио-
нальный парк «Югыд ва». В 2019 году появился национальный парк 
«Койгородский». В августе 2021 года после вступления в силу По-
становления Правительства РФ образован природный заказник 
«Параськины озёра» как филиал Печоро-Илычского государствен-
ного природного биосферного заповедника.

Параськины озёра – уникальный карстовый 
ландшафт в 55 км от Ухты площадью 
более 17 тысяч гектаров. На прилега-
ющей к особо охраняемой терри-
тории находятся более 20 озёр, 
максимальная глубина которых 
– 22 метра. Протяжённость 
экологической тропы на се-
годняшний день – 950 метров.

В ГОСТЯХ  
У ПАРАСЬКИ

Реализацией этого проекта мы про-
демонстрировали, что можно рядом  

с нефтяными и газовыми предприятия-
ми сохранять природу, жить с ней в полной  

гармонии. Нам нужно передать лес будущим  
поколениям в первозданном виде. Чтобы те, 
кто приезжал в республику, говорили о ней,  
как об экологически ориентированном регионе.

Александр Гайворонский,  
депутат Госсовета Республики Коми,  

генеральный директор  ООО «Газпром трансгаз Ухта» 

Создание заказника ста-
ло вкладом республики  

в реализацию нацпроек-
та «Экология» и развитие 
экологического туризма. 
Благодаря официально-
му статусу у природной 

территории появится ди-
рекция, штат государ-
ственных инспекторов, 
парк необходимой тех-
ники. Это позволит эф-
фективно выявлять и 
пресекать нарушения 
режима заказника, со-

здать благоприятные ус-
ловия для рекреации и 
экологического просве-

щения населения.

РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА

В дальнейшем планируется обустроить под-
весной мост через реку Тобысь, загон для раз-
ведения оленей, рыбоводное хозяйство, экотро-
пы к карстовым провалам, рекреационную зо-
ну на озёрах Большое Параськино и Кауфмана, 
воссоздать дом легендарной Парасковьи Ми-
хайловой.


