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Лучший социальный проект в области здорового образа жизни и спорта  



Арктический веломарафон — это праздник для 

работников Воркутинского ЛПУМГ и приглашенных лиц 

на добровольной основе, направленный на создание 

велокультуры и популяризации здорового образа жизни, 

ознакомление с природой на крайнем севере.                            
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Тематические мероприятия нужны для развития 

велодвижения, велокультуры и создание новой и 

красивой альтернативы автотранспорту в сезон 

активного уличного отдыха. 
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Цель 

Популяризация велосипедного спорта и совершенствование спортивного 

мастерства; 

- пропаганда туризма как важнейшего средства популяризации физической 

культуры, спорта и активного отдыха на природе; 

- формирование экологической культуры; 

- привлечение внимание общества к вопросам экологической безопасности района; 

- обмен туристическим опытом и установление дружеских контактов между 

молодыми работниками филиалов Общества. 

Задачи 
- преодоление дистанции в 30 км и 60 км на экологически 

чистом виде транспорта (велосипед), выявление сильнейших 

участников;  

- «Морская лента» на побережье Карского моря. 

Арктический веломарафон 



Данный проект «Арктический веломарафон» 

направлен для популяризация велосипедного спорта, 

пропаганды туризма, активного отдыха на природе, 

формирование экологической культуры, привлечение 

внимания общества к экологической безопасности 

района и охраны окружающей среды. 

С каждым годом в «Арктическом марафоне» 

принимает участие все больше работников 

Воркутинского ЛПУМГ и приглашенных гостей, стоит 

отметить, что в 2023 году были представители из трѐх 

филиалов.  

Инновационность проекта реализуется в 

построение маршрута в районе крайнего севера с 

выходом к Карскому морю.   

Так–же на побережье Карского моря проводится 

экологическая акция «Морская лента».  
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1. Преодоление дистанции в 30 км и 60 км на 

экологически чистом виде транспорта в сторону 

перевала, выявление сильнейших участников;  

2. Экологическая Акция «Морская лента» на 

побережье Карского моря; 

3. Восхождение на гору Малый Манисей. 

Результаты проекта :  

С каждым годом планируется привлекать 

больше сотрудников Воркутинского ЛПУМГ  к 

«Арктическому веломарафону» и включение в план 

корпоративных мероприятий, с целью охвата 

филиалов ООО «Газпром трансгаз Ухта».  

Показать северным и южным филиалам, 

красоты самого северного филиала ООО «Газпром 

трансгаз Ухта».  

Перспективы развития проекта : 
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Воркутинское ЛПУМГ – единственный филиал ООО «Газпром трансгаз Ухта», где 

ежегодно проводится "Морская лента" - экологическая акция по уборке мусора вдоль 

побережья Байдарацкой губы.  

Экологическая акция «МОРСКАЯ ЛЕНТА» 

За весь период проведения «Морской ленты» собрано 62 

куб. м отходов пластика, стекла, полиэтиленовой тары и 

остатков рыболовных сетей. 

В последствии мусор был вывезен на полигон ТБО г. Воркуты. 
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. 

На пути следования к финишной прямой, удаѐтся уникальная возможность 

ознакомиться с образом жизни коренного населения в естественной среде.  
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Восхождение на гору Малый Манисей 
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Двухдневное проживание в палаточном лагере: 

1. Ночь у подножья горы Константинов Камень 

2. Ночь на берегу Карского моря 
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В течении двух дней проходят 

следующие мероприятия: 

- командообразующий блок; 

- вечер поэзии у костра; 
 

- песни под гитару;  

- развлекательный блок. 
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Обучение кайтсерфингу 
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Встречали рассветы и провожали закаты, любовались 

красотами заполярного края 
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Награждение участников Арктического веломарафона 
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Обратная связь от участников соревнований 



Участники мероприятия познакомились с уникальной живописной природой Заполярья и 

достопримечательностями региона, оценили красоту северной природы и задумались о 

проблемах загрязнения окружающей среды и сохранения первозданности этих мест, получили 

навыки езды на велосипедах на длительные расстояния по грунтовой дороге в экстремальных 

условиях севера 

 ЭФФЕКТИВНОСТЬ МЕРОПРИЯТИЯ  
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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